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MASTER MEEF 
MÉTIERS DE L'ENSEIGNEMENT,  
DE L'ÉDUCATION & DE LA FORMATION  
 

PARCOURS  
ENSEIGNEMENT FRANÇAIS 
À L'ÉTRANGER 2ND DEGRÉ  
EPS 
-
UNICAEN ·

Public visé : personnels, non titulaires d'un concours de l'Éducation 

Nationale, enseignant dans le 2nd degré depuis plusieurs années en 

EPS, en responsabilité de classes ou sur des postes de remplacement.

Temps de travail moyen hebdomadaire sur chacune des deux 

années du master : 8h

Niveau de recutement : Bac+3 ou équivalent (étude de dossier).

Renseignements : 

•	 benjamin.delattre@unicaen.fr 

•	 inspe.scolarite@unicaen.fr



PARCOURS ENSEIGNEMENT FRANÇAIS À L'ÉTRANGER 2ND DEGRÉ EPS 
UNIVERSITÉ DE CAEN NORMANDIE

MAQUETTE

RÉPARTITION  

DES CONTENUS  

DE FORMATION DANS  

LES 5 UE SUR LES 2 ANS

MASTER 1 

- 200 h -

MASTER 2 

- 200 h -

UE1  

Domaines d’intervention, 

disciplines et didactiques

•	 EC épistémologie des apprentissages 

scolaires en EPS 1/2 (16h)

•	 EC disciplines, savoirs et didactique 

1/2 (72h) dont 9h lors des 

regroupements

•	 EC épistémologie des apprentissages 

scolaires en EPS 2/2 (24h)

•	 EC disciplines, savoirs et didactique 

2/2 (80h) dont 9h lors des 

regroupements

UE2  

Analyses de l’activité et 

professionnalités

•	 Stratégies d’enseignement-

apprentissage et gestes 

professionnels du professeur (15h)

•	 Évaluer pour les apprentissages et 

le développement professionnel 

1/2 (15h) dont 15h lors des 

regroupements 

4h de suivi individualisé

•	 Stratégies d’enseignement-

apprentissage et interdisciplinarité 

(15h)

•	 Évaluer pour les apprentissages et le 

développement professionnel 1/2 

(15h) dont 15h lors des regroupements 

4h de suivi individualisé

UE3  

Approches curriculaires  

et apprentissages

•	 Connaissance du système éducatif 

français, adaptation au contexte (9h)

•	 Laïcité et pédagogie (9h)

•	 Égalité filles-garçons  et femmes-

hommes (9h) 

•	 Éducation et pédagogie inclusive (10h)

UE4  

Formation à et par la 

recherche

•	 Atelier recherche sur toute l’année 

(32h)

•	 Esprit critique et plurilinguisme 1/2 

(6h)  lors des regroupements 

1h de suivi individualisé

•	 Atelier recherche la première 

moitié de l’année et finalisation et 

soutenance du mémoire pour la 

deuxième partie (16h)

•	 Esprit critique et plurilinguisme 2/2 

(6h) lors des regroupements 

2h de suivi individualisé

UE5  

Parcours étudiant

•	 Prise en main des outils  

UNICAEN pour la FOAD, 

cohésion de la promotion d'IRF 

à distance (6h)

•	 Oral et oralité ; Plurilinguisme 

en contexte EFÉ (20h)

•	 Eportfolio (5h)

•	 LVE (20h)

•	 Option préparation au CAPEFE 

(30h)

400 h sur 2 ans (et 400 h validées par RSE conjointement avec l’AEFE via les IRF par l’Unicaen)

VAAP possible pour une autorisation à s'inscrire en master MEEF via e-candidat.
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